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¿Existe juego responsable?



¿Existe juego responsable?

• El juego en sí no puede ser ni responsable ni irresponsable

• En propiedad debería hablarse del uso responsable del juego  por 
parte de las personas. Son las personas las que hacen un uso debido 
o indebido del juego.



¿Hacen las personas (en España) un uso responsable del juego?

El 93,4 % ha mantenido o disminuido el gasto en juego en el último año

El el 85% le dedica menos de una hora a la semana al juego

Fuente: datos DGOJ
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Prevalencia últimos 12 meses, población 15-64 años

Juego problemático (%)
en el total de la población de 15-64 años

Método de estimación: DSM-V
! 9 preguntas, puntuación total 9 puntos

! De 1 a 3 puntos: juego problemático

! A partir de 4 puntos:  trastorno del juego

■ Leve: Cumple 4–5 criterios.

■ Moderado: Cumple 6–7 criterios

■ Grave: Cumple 8-9 criterios

132.000 personas de 15 a  64 años 

han realizado un juego problemático

80.000 personas de 15 a  64 años 

presentan trastorno del juego

0,4%
(15,4%)* 

0,8%

0,1% 

SEXO 0,3%
(9,3%)*

0,5%

≤0,1% 

SEXO

Trastorno del juego (%)
en el total de la población de 15-64 años

*en la población que ha jugado dinero en los últimos 12 meses



¿Hacen las personas(en España) un uso responsable del juego?

El 96,5% de la población española no tiene riesgo alguno con el juego

El o,3% puede desarrollar juego patológico (es una encuesta, no una realidad)

Fuente: datos DGOJ

Fuente: GÓMEZ YÁÑEZ, J.A. y LALANDA, C. (2019). Juego y Sociedad 2019. Getafe (Madrid): Instituto de Política y Gobernanza-

Universidad Carlos III.

Individuos en tratamiento por trastorno de juego (2014-2016)



¿Hacen las personas (en España) un uso responsable del juego?

El 93,4 % ha mantenido o disminuido el gasto en juego en el último año

El el 85% le dedica menos de una hora a la semana al juego

Fuente: datos DGOJ

Tasas de juego problemático entre la población adulta en diversos países. 
Datos más recientes disponibles en marzo de 2019
(%)
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Fuente: GÓMEZ YÁÑEZ, J.A. y LALANDA, C. (2019). Juego y Sociedad 2019. Getafe (Madrid): Instituto de Política y Gobernanza-
Universidad Carlos III. 

España es uno de los cinco países con 
menor tasa de juego problemático 



¿Hacen las personas (España) un uso responsable del juego?

El 75,7% reconoce haber jugado: Fuerte aceptación del juego en España 

Fuente: datos DGOJ



¿Hacen las personas (en España) un uso responsable del juego?

El 93,4 % ha mantenido o disminuido el gasto en juego en el último año
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¿Hacen las personas (en España) un uso responsable del juego?

El 93,4 % ha mantenido o disminuido el gasto en juego en el último año



¿Hacen las personas (en España) un uso responsable del juego?

37.000  PERSONAS MUEREN EN ESPAÑA AL AÑO POR CULPA DEL ALCOHOL

Fuente: datos DGOJ

El binge drinking es beber cuartro o cinco bebidas alcohólicas en un breve
Espacio de tiempo (menos de dos horas)



¿ Hacen las personas (en España) un uso responsable del juego?

• NO. 



¿ Hacen las personas (España) un uso responsable del juego?

CONCLUSIÓN

• LA INMENSA MAYORIA DE LOS ESPAÑOLES (99,7%) JUEGAN DE FORMA RESPONSABLE
………… Y SE DIVIERTEN !!

• EL JUEGO NO ES UNO DE LOS MAYORES PROBLEMAS DE SALUD PÚBLICA EN ESPAÑA



¿Hacen las personas (en España) un uso responsable del juego?

CONCLUSIÓN

• LA INMENSA MAYORIA DE LOS ESPAÑOLES (99,7%) JUEGAN DE FORMA RESPONSABLE
………… Y SE DIVIERTEN !!

• EL JUEGO NO OCUPA LOS PRIMEROS PUESTOS ENTRE LOS PROBLEMAS DE SALUD 
PÚBLICA EN ESPAÑA



Pero, entonces, ¿cuál es el problema?



Pero, entonces, ¿cuál es el problema?



Pero, entonces, ¿cuál es el problema?



Pero, entonces, ¿cuál es el problema?



Pero, entonces, ¿cuál es el problema?



Pero, entonces, ¿cuál es el problema?

Foto del 18 de septiembre 2019



Ante esta realidad, ¿Qué hacer?
• CERRAR FILAS DENTRO DEL SECTOR

• PRESENTAR UN FRENTE COMÚN ANTE LA SOCIEDAD

• ELIMINAR FOCO  INTERNO DE  TODO POSIBLE ATAQUE

• PUBLICIDAD EN TVE, RADIO,…

• CONTROLES DE ENTRADA: ASEGURAR CERO MENORES EN EL 
JUEGO

• PLANIFICACIÓN COMO MEDIDA ESTABILIZADORA DEL SECTOR 

• AUMENTAR CAMPAÑAS TANTO EN COMUNICACIÓN COMO EN 
RELACIONES INSTITUCIONALES PARA ENVIAR NUESTRO RELATO A LA 
SOCIEDAD



Propuestas
- REAL DECRETO DE PUBLICIAD JUEGO ONLINE Y PUBLICO:

-Limitación en horarios exclusivos para adultos
-En los tramos específicos durante los eventos deportivos

-Reducir el total de impactos en eventos deportivos
-No anunciar bonos o cuotas
-Anuncios explicativos y/o informativos
-Limitación uso de famosos

Un anuncio de la ONCE o de Loterias que te
prometa hacerte millonario o cambiar tu vida tiene
que tener el mismo tratamiento que uno que te
Incite a jugar jugar jugar o a ganar ganar ganar



Propuestas 

- CERO MENORES EN EL JUEGO (uso de nuevas tecnologías para controles de
entrada; sanciones ejemplares a los que no cumplan; campañas de
información en los colegios)

- PLANIFICACIÓN DEL JUEGO (a favor del establecimiento de distancias,
razonables, entre locales de juego y entre estos y los colegios)

- PREVENCIÓN Y AYUDA COMBATIR USO NO RESPONSABLE DEL JUEGO
(campañas de formación del personal locales de juego, de información a los
clientes, de prevención, ……….)



GRACIAS POR SU 
ATENCIÓN 
ALEJANDRO LANDALUCE


