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Programa

9:30 Recepción y acreditación.

10:00 Inauguración

“Inmadurez Colectiva”. Javier Urra

Diálogo abierto moderado por Marta Laguna. Abordando los Desafíos
familiares: “perspectivas y soluciones”. Javier Ibáñez, Alicia Bandera y
Sophie Álvarez

Descanso

“Ideas en movimiento”: “Peligro de los gurús, influencers…para la salud
mental”. J. Carlos Fuertes

“Ideas en movimiento”: Cada cerebro es único, cada familia también: Cómo
la neurociencia me ha ayudado a educar a mis hijos. María López Valdés

“Características y retos para las familias españolas del siglo XXI: de la
familia tradicional a la familia digital”. Luís Ayuso

“Familia Pop: la evolución del tratamiento de las familias en la cultura
popular”. Paula Gutiérrez

15:30 Recepción y acreditación.

16:00 “Bienestar digital en familia ¿Cómo lograr el equilibrio?”. Jorge Flores

Las familia aragonesa. Marisol Aznar

““Claves para adaptarse saludablemente a los cambios: Cuidarse para
poder cuidar””. Laura Rojas Marcos.

Diálogo abierto moderado por Marta Laguna. Abordando los Desafíos
familiares: “perspectivas y soluciones”. Realidades familiares

“El Proyecto FES”. Pedro García Aguado.

Intervención institucional. Clausura.

inscripción

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScciJUmdZFzbMA0jOGwI_QP1chPXC0Jvls_XjkFfR1AvbJzwg/viewform?usp=header

